Raport "Zjawisko dziadurzenia z perpektywy osob
starszych"

Publikujemy raport "Zjawisko dziadurzenia z perspektywy oséb starszych", ktéry powstat w ramach projektu badawczego
realizowaneg w projekcie "Twoje stowa. Moja Godnos¢".

Stowarzyszenie Forum 4 Czerwca problemem komunikacji protekcjonalnej z osobami starszymi zajmuje sie od 2019 roku. W
2020 roku rozpoczeliSmy pierwszy w Polsce, pilotazowy projekt edukacyjny przeciwdziatania zjawisku dziadurzenia.
Spotykalismy sie z ré6znymi reakcjami, ale wiekszos¢ naszych rozméwcédw z mtodszych pokolen prébowata zjawisko
dziadurzenia bagatelizowac twierdzac, ze to ,wydumany problem” albo, ze jest to jaki$ nowy przejaw ideologicznie
motywowanej ,poprawnosci jezykowe;j”.
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Bo tez ci, ktérzy w kontaktach z osobami starszymi dziadurza, najczesciej nie zdajg sobie sprawy, ze zachowuja sie
niewtasciwie. C6z w tym ztego - twierdzg - ze widzac, jak osiemdziesiecioletnia sgsiadka z trudem wnosi po schodach ciezka
torbe z zakupami, powiemy ,niech babcia da te torbe, ja ja zaniose”.

Przyktady podobnych zachowah mozna by mnozy¢. Bo tez - co potwierdzito nasze pierwsze badanie przeprowadzone w 2021
i 2022 roku - dziadurzenie jest zjawiskiem powszechnym.

Dlatego tak wazny jest ten raport - bo pokazuje on problem dziadurzenia z perspektywy oséb starszych. Uswiadamia, jak
dalece osoby starsze nie akceptujg takiej protekcjonalnej komunikacji i z jak bardzo negatywnymi emocjami jg przyjmuja.
Ten raport to gtos starszych pokolen adresowany do mtodszych z mocnym przestaniem: ,Nie dziadurzcie!

Mamy nadzieje, ze przyczyni sie on do zmiany postaw wobec 0s6b starszych i sprawi, ze dziadurzenie - tak dzisiaj
powszechne - stanie sie zachowaniem marginalnym i spotecznie nieakceptowalnym.

Raport jest zwienczeniem bardzo szerokich i pogtebionych badan, jakie zrealizowaliSmy w ramach projektu , Twoje stowa.
Moja godnos¢”. Ich przeprowadzenie nie bytoby mozliwe bez wsparcia eksperckiego i spotecznego - wolotariuszek i
wolontariuszy oraz wspétpracujacych z nami organizacji partnerskich, ktérych liste zamiesciliSmy na czwartej stronie oktadki.
Wszystkim osobom zaangazowanym w powstanie raportu sktadamy podziekowania.

Projekt badawczy zostat zrealizowany w ramach projektu ,Twoje stowa. Moja godnos¢” sfinansowany przez Islandie,
Liechtenstein i Norwegie z Funduszy EOG i Funduszy Norweskich w ramach Programu Aktywni Obywatele - Fundusz
Regionalny przez Stowarzyszenie Forum 4 Czerwca w partnerstwie ze Stowarzyszeniem Kulturalnym ,Pocztéwka”
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