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Mądre Życie Seniora

Mądre życie Seniora to projekt edukacyjny, którego celem jest przeciwdziałanie obniżaniu jakości życia i bezpieczeństwa
osób starszych, przemocy finansowej wobec osób starszych, a także wykluczeniu społecznemu osób 60+ w obszarze
świadomego korzystania z praw obywatelskich i własnej aktywności w kulturze realizowany przez Forum 4 Czerwca w 11
miejscowościach województwa łódzkiego we współpracy z Klubem Seniora „Radość” w Łowiczu, Uniwersytetem III Wieku w
Uniejowie, Uniwersytetem Trzeciego Wieku w Opocznie, Drzewickim Centrum Wolontariatu „Ofiarna dłoń”, Domem
Dziennego Pobytu Senior Wigor w Miedznej Drewnianej, Domem Dziennego Pobytu Senior Wigor w Niemojowicach, Domem
Dziennego Pobytu Senior Wigor w Przyłęku, Łaskim Uniwersytetem Trzeciego Wieku, Stowarzyszeniem Rencistów, Emerytów
i Inwalidów koło w Inowłodzu, Ujeździe i Rokicinach.
Każda z grup uczestniczyć będzie w warsztatach z zakresu prawa spadkowego, prawnych aspektów opieki na osobą zależną,
prawa wyborczego, pierwszej pomocy przedmedycznej i zarządzania czasem.

Projekt dofinansowany ze środków Rządowego Programu na rzecz Aktywności Społecznej Osób Starszych na lata 2014-2020,
ASOS 2019


